
Certificado de Promoção e Conservação Florestal

A associação Plantar Uma Árvore certifica que a YES, YOU DESERVE, em 2026, financiou a conservação de 150 metros 
quadrados, de área integrada em projetos de conservação e promoção da floresta nativa e de sustentabilidade da 

biodiversidade das espécies autóctones.

A conservação e promoção da floresta nativa e das espécies autóctones permite alcançar uma grande diversidade de serviços dos

ecossistemas, tais como, o controlo da erosão do solo, a regulação hídrica e filtração da água, a reciclagem de nutrientes, a

formação de solo, o sequestro de carbono, a filtração de poluentes atmosféricos, a suavização do clima, a produção de matérias-

primas, a redução do risco de incêndios e de cheias, uma maior resiliência aos incêndios, bem como a melhoria da qualidade de

vida das pessoas, contribuindo para a sua saúde, para o equilíbrio social e mesmo para a vitalidade económica

O potencial médio estimado de sequestro de carbono para um lote de floresta com 25 árvores em Portugal é cerca de 15 ton CO2.

www.plantarumaarvore.org


